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Ουσία: Γλυκά παιδιά, έχετε έλθει στον απεριόριστο Πατέρα για να διεκδικήσετε την απεριόριστη
κληρονομιά σας. Εδώ τίποτα δεν είναι περιορισμένο. Όταν θυμόσαστε τον Πατέρα με πολύ
ενθουσιασμό, θα ξεχνάτε τον παλιό κόσμο.

Ερώτηση: Ποιο θέμα πρέπει να στοχάζεστε (αλέθετε) επανειλημμένως μέσα σας και να κάνετε
σταθερό;

Απάντηση: Είμαι μια ψυχή. Λαμβάνω την κληρονομιά μου από τον Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή. Οι
ψυχές είναι παιδιά και η Υπέρτατη Ψυχή είναι ο Πατέρας. Η συνάντηση των παιδιών με τον
Πατέρα, λαμβάνει χώρα τώρα. Να κάνετε αυτό το θέμα σταθερό, με το να το στοχάζεστε
(αλέθετε) επανειλημμένως μέσα σας. Όσο περισσότερο γίνεστε συνειδότες ψυχής, τόσο πιο
πολύ θα τελειώνει η συνειδητότητα του σώματός σας.

Τραγούδι: Αυτή η γνώση βρέχεται πάνω σε εκείνους που είναι με τον Αγαπημένο.

Ομ σάντι. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι κάθεστε με τον Μπάμπα. Εκείνος είναι ο σπουδαιότερος Μπάμπα, ο
Πατέρας όλων. Τώρα έχει έλθει ο Μπάμπα. Δεν πρέπει να αναδύεται το ερώτημα, τού τι λαμβάνετε από τον
Πατέρα. Λαμβάνετε την κληρονομιά από τον Πατέρα. Εκείνος είναι ο απεριόριστος Πατέρας όλων, από τον
οποίον λαμβάνετε απεριόριστη ευτυχία και απεριόριστη περιουσία. Η άλλη περιουσία είναι περιορισμένη.
Κάποιος έχει 1000 (ρουπίες) ενώ ένας άλλος έχει 5000. Κάποιοι ίσως έχουν ένα εκατομμύριο, δύο
εκατομμύρια, πέντε εκατομμύρια, πολυεκατομμύρια. Όλοι εκείνοι οι εγκόσμιοι πατέρες και τα παιδιά είναι
περιορισμένοι. Εδώ εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι έχετε έλθει στον απεριόριστο Πατέρα για να
διεκδικήσετε την απεριόριστη κληρονομιά σας. Εσείς έχετε αυτήν την ελπίδα (ευχή) στην καρδιά σας. Εκτός
από τα σχολεία, κανείς δεν έχει καμιά ελπίδα στις σάτσανγκς κλπ. Αυτοί απλά λένε ότι θέλουν γαλήνη.
Ωστόσο, δεν μπορούν να λάβουν αυτήν εκεί. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι έχετε έλθει εδώ για να γίνετε οι
κύριοι του καινούριου κόσμου. Για ποιο άλλο λόγο έχετε έλθει εδώ; Ο αριθμός εσάς των παιδιών, αυξάνει.
Εσείς λέτε: Μπάμπα, έχουμε έλθει εδώ για να γίνουμε οι κύριοι του κόσμου. Εδώ δεν υπάρχει τίποτα
περιορισμένο. Μπάμπα έχουμε έλθει εδώ για να διεκδικήσουμε την κληρονομιά μας του απεριόριστου
παραδείσου. Εμείς διεκδικούμε αυτήν την κληρονομιά από τον Πατέρα σε κάθε κύκλο. Μετά, η Μάγια, η
γάτα αρπάζει αυτήν από εμάς. Έτσι, αυτό ονομάζεται, ένα έργο νίκης και ήττας. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και
εξηγεί σε εσάς παιδιά. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε κατά σειρά. Αυτός εδώ δεν είναι ένα σοφός ή άγιος
άνθρωπος. Φοράει τα ίδια ρούχα που φοράτε εσείς. Αυτός εδώ είναι ο Μπάμπα. Όταν σας ρωτήσει κάποιος
ποιον θα επισκεφτείτε, εσείς λέτε: Εμείς πηγαίνουμε στον ΜπαπΝτάντα. Επομένως, αυτή είναι μια
οικογένεια. Γιατί έρχεστε εδώ; Τι θα λάβετε εδώ; Κανείς άλλος δεν μπορεί να το καταλάβει αυτό. Αυτοί δεν
λένε ότι πηγαίνουν στον ΜπαπΝτάντα και ότι λαμβάνουν την κληρονομιά τους από Εκείνον. Όλοι έχουν ένα
δικαίωμα στην περιουσία του παππού τους. Εσείς ψυχές έτσι κι αλλιώς, είσαστε τα άφθαρτα παιδιά του Σιβ
Μπάμπα. Τώρα με το να ανήκετε στον Πρατζάπιτα Μπράμα, γινόσαστε οι εγγονοί και οι εγγονές Του. Εσείς
τώρα γνωρίζετε ότι είσαστε ψυχές. Πρέπει να το κρατάτε αυτό σταθερά στην καρδιά σας. Εμείς οι ψυχές
διεκδικούμε την κληρονομιά μας από τον Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή. Εμείς οι ψυχές έχουμε έλθει και
έχουμε συναντήσει τον Πατέρα. Προηγουμένως, όταν ήμασταν σε συνειδητότητα σώματος, λέγαμε,
“Κάποιος με το τάδε όνομα, λαμβάνει την τάδε περιουσία”. Εμείς τώρα καταλαβαίνουμε ότι, ως ψυχές,
λαμβάνουμε την κληρονομιά μας από την Υπέρτατη Ψυχή. Οι ψυχές είναι τα παιδιά και η Υπέρτατη Ψυχή
είναι ο Πατέρας. Λαμβάνει χώρα η συνάντηση των παιδιών με τον Πατέρα, μετά από πολύ χρονικό
διάστημα και λαμβάνει χώρα μόνο μια φορά σε κάθε κύκλο. Στο μονοπάτι της λατρείας, υπάρχουν πολλές
τεχνητές (ψεύτικες) μέλας. Αυτή είναι η πιο θαυμάσια μέλα των ψυχών. Οι ψυχές χωρίστηκαν από την
Υπέρτατη Ψυχή για μεγάλο χρονικό διάστημα. Ποιες ψυχές; Εσείς ψυχές. Εσείς ψυχές επίσης
καταλαβαίνετε ότι είσαστε οι κάτοικοι του σπιτιού της γλυκιάς σιωπής. Εσείς κουραστήκατε να παίζετε τους



ρόλους σας εδώ. Αυτός είναι ο λόγος που πηγαίνατε στους σαννυάσις και στους γκουρού, ψάχνοντας για
γαλήνη. Πιστεύατε ότι επειδή αυτοί αφήνουν τα σπίτια τους και πηγαίνουν στα δάση, θα μπορούσατε να
λάβετε γαλήνη από αυτούς. Ωστόσο, δεν είναι έτσι. Όλοι αυτοί τώρα έχουν επιστρέψει στις πόλεις. Οι
σπηλιές στις ζούγκλες έχουν αδειάσει. Αυτοί τώρα κάθονται στις πόλεις ως γκουρού, όταν στην
πραγματικότητα, θα έπρεπε να δίνουν τη γνώση του μονοπατιού της απομόνωσης και να διδάσκουν
αγνότητα. Στις μέρες μας, αυτοί κάνουν ακόμη και γαμήλιες τελετές. Εσείς παιδιά ελέγχετε τις αισθήσεις
σας με τη δύναμη της γιόγκα. Οι αισθήσεις γίνονται πράες και ήρεμες με τη δύναμη της γιόγκα. Υπάρχει η
αταξία των αισθήσεων. Πρέπει να κατακτήσετε τις αισθήσεις σας, ώστε να μην υπάρχει πλέον αταξία. Αν
δεν έχετε τη δύναμη της γιόγκα, είναι αδύνατον να ελέγξετε τις αισθήσεις. Ο Πατέρας λέει: Μόνο με τη
δύναμη της γιόγκα μπορείτε να αποτελειώσετε την αταξία των αισθήσεων. Υπάρχει ισχύς (όφελος) στη
δύναμη της γιόγκα. Αυτή χρειάζεται πολλή προσπάθεια. Καθώς προχωράτε μπροστά, αυτή η αταξία των
αισθήσεών σας θα σταματήσει. Στη χρυσή εποχή, δεν υπάρχουν κακές ασθένειες. Εσείς μαθαίνετε να
ελέγχετε εδώ τις αισθήσεις σας, ώστε εκεί να μην υπάρχει τίποτα ακάθαρτο. Εκεί το όνομα είναι
παράδεισος. Επειδή αυτό έχει ξεχαστεί, λένε ότι αυτός διαρκεί εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια. Ακόμη και
τώρα, αυτοί συνεχίζουν να χτίζουν ναούς. Αν ήταν αυτός εκατοντάδων χιλιάδων ετών, δεν θα μπορούσαν να
θυμηθούν τίποτα. Γιατί χτίζουν ναούς; Επειδή οι αισθήσεις εκεί παραμένουν ήσυχες και ήρεμες, δεν κάνουν
καμιά αταξία. Ο Σιβ Μπάμπα δεν έχει φυσικές αισθήσεις, αλλά έχει ολόκληρη αυτή τη γνώση στην ψυχή
Του. Εκείνος μόνο είναι ο Ωκεανός της Γαλήνης και ο Ωκεανός της Ευτυχίας. Οι άνθρωποι λένε ότι είναι
αδύνατον να ελέγξουν τις φυσικές αισθήσεις. Ο Πατέρας λέει: Να ελέγχετε τις φυσικές αισθήσεις σας με τη
δύναμη της γιόγκα. Να μένετε στην ενθύμηση του Πατέρα. Μην επιτρέπετε στις αισθήσεις σας να κάνουν
πράξεις ενάντια στους κανόνες. Ενώ θυμόσαστε έναν τέτοιο αξιαγάπητο Πατέρα, πρέπει να υπάρχουν
δάκρυα αγάπης. Οι ψυχές δεν βυθίζονται στην Υπέρτατη Ψυχή. Μόνο μια φορά σας συναντά ο Πατέρας,
όταν Εκείνος λάβει ένα σώμα δανεικό. Έτσι, πρέπει να αλληλεπιδράτε με έναν τέτοιο Πατέρα, με τόση
πολλή αγάπη. Ο Μπάμπα είχε μεγάλο ενθουσιασμό. Ω! Ο Μπάμπα θα με κάνει κύριο του κόσμου! Τι θα
κάνω με όλα αυτά τα πλούτη και την περιουσία; Εκείνος είπε: Θα απαρνηθώ τα πάντα. Έγινε σαν ένα τρελό
άτομο. Όλοι άρχισαν να ρωτούν: Τι έχει συμβεί σε αυτόν ξαφνικά; Άφησε την επιχείρησή του και ήλθε στον
Μπάμπα. Ο βαθμός της ευτυχίας του ανέβηκε πολύ ψηλά. Άρχισε να έχει οράματα που έδειχναν ότι θα
λάμβανε ένα βασίλειο. Ωστόσο, δεν ήξερε πώς θα λάμβανε αυτό ή τι θα συνέβαινε. Απλά γνώριζε ότι θα το
λάμβανε. Απαρνήθηκε τα πάντα με αυτήν την ευτυχία για αυτό. Μετά, σταδιακά, συνέχιζε να λαμβάνει αυτή
τη γνώση. Εσείς παιδιά έχετε έλθει εδώ σε αυτό το σχολείο. Υπάρχει ο στόχος και το αντικείμενό σας. Αυτή
είναι Ράτζα Γιόγκα. Έχετε έλθει στον απεριόριστο Πατέρα για να διεκδικήσετε το βασίλειό σας. Εσείς παιδιά
γνωρίζετε ότι εμείς μελετάμε με Εκείνον. Εκείνος είναι ο Ένας τον οποίον θυμόμασταν: Μπάμπα, έλα και
απομάκρυνε τη λύπη μας και δώσε μας ευτυχία. Οι κόρες λένε: Θέλουμε να έχουμε ένα παιδί όπως ο Σρι
Κρίσνα. Ωστόσο, μόνο στον Παράδεισο μπορείτε να έχετε αυτό. Ο Κρίσνα ανήκει στον Παράδεισο. Εσείς
κουνάτε εκείνον (το είδωλό του) σε μια κούνια, αλλά στην πραγματικότητα, μόνο στον Παράδεισο μπορείτε
να έχετε ένα παιδί όπως αυτός. Εσείς τώρα έχετε έλθει για να διεκδικήσετε το βασίλειό σας του Παραδείσου.
Εκεί οπωσδήποτε θα βρείτε πρίγκιπες και πριγκίπισσες. Θα εκπληρωθεί η ευχή σας να έχετε αγνά παιδιά.
Εδώ επίσης υπάρχουν πολλοί πρίγκιπες και πριγκίπισσες, αλλά είναι κάτοικοι της κόλασης. Εσείς θέλετε να
έχετε παιδιά που ζουν στον παράδεισο. Αυτή η μελέτη είναι πολύ εύκολη. Ο Πατέρας λέει: Έχετε κάνει
πολλή λατρεία. Σκοντάφτατε τριγύρω τόσο πολύ! Πηγαίνατε σε προσκυνήματα με τόση πολλή ευτυχία.
Πηγαίνατε επίσης στο Άμαρναθ (Ναός στα Ιμαλάια). Πιστεύεται ότι εκεί ο Σάνκαρ είπε την ιστορία της
αθανασίας στην Παρβάτι. Εσείς τώρα ακούτε τον Άμαρναθ (Τον Κύριο της Αθανασίας) να σας λέει την
αληθινή ιστορία της αθανασίας. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και λέει αυτήν σε εσάς. Εσείς έχετε έλθει στον
Πατέρα. Γνωρίζετε ότι αυτός εδώ είναι το “Τυχερό Όχημα”. Ο Μπάμπα έχει λάβει αυτό το όχημα δανεικό.
Εμείς πηγαίνουμε στον Σιβ Μπάμπα και θα ακολουθούμε μόνο το σρίματ Του. Αν θέλετε, μπορείτε να
ρωτήσετε οτιδήποτε τον Μπάμπα. Κάποιοι λένε: Μπάμπα, δεν μπορώ να πω καθόλου αυτή τη γνώση. Ο
Μπάμπα λέει: Πρέπει να κάνετε προσπάθεια. Τι μπορεί να κάνει ο Μπάμπα για αυτό; Ο Πατέρας σας δείχνει



παιδιά έναν εύκολο τρόπο για να γίνετε εξυψωμένοι. Πρώτον, να ελέγχετε τις αισθήσεις σας και δεύτερον,
να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές. Μην ακούτε κανέναν που είναι θυμωμένος. Να ακούτε από το ένα αυτί και να
το βγάζετε από το άλλο. Μην ακούτε κανένα από τα κακά πράγματα που δεν σας αρέσουν. Όταν βλέπετε ότι
θυμώνει ο σύζυγός σας και θα σας χτυπήσει, τι πρέπει να κάνετε; Όταν δείτε ότι θυμώνει ο σύζυγός σας, να
τον ραντίζετε με λουλούδια. Να συνεχίζετε να χαμογελάτε σε εκείνον. Υπάρχουν πολλές τακτικές για να
χρησιμοποιήσετε. Υπάρχουν εκείνοι που έχουν λαγνεία και θυμώνουν. Οι αθώες επικαλούνται. Δεν υπήρχε
μόνο μια Ντρόπαντι. Όλες εσείς είσαστε Ντρόπαντις. Τώρα έχει έλθει ο Πατέρας για να σας σώσει από το
να σας γδύνουν. Ο Πατέρας λέει: Αυτή είναι η τελευταία σας γέννηση σε αυτήν τη χώρα του θανάτου. Εγώ
έχω έλθει για να πάρω εσάς παιδιά στη χώρα της σιωπής. Οι ψυχές δεν μπορούν να πάνε εκεί, ενώ είναι
ακόμη ακάθαρτες. Επομένως, έχω έλθει για να κάνω όλους αγνούς. Οποιονδήποτε ρόλο έχει λάβει κάθε
ψυχή, πρέπει να ολοκληρώσει εκείνον τον ρόλο πριν να επιστρέψει στο σπίτι. Όλα τα μυστικά ολόκληρου
του δέντρου είναι στις διάνοιές σας. Ωστόσο, κανείς δεν μπορεί να μετρήσει όλα τα φύλλα σε ένα δέντρο.
Έτσι ο Πατέρας εξηγεί την κύρια άποψη σχετικά με τον Σπόρο και το δέντρο. Υπάρχουν πολλά ανθρώπινα
όντα. Εκείνος δεν θα καθόταν να δει τι είναι μέσα στον καθέναν. Οι άνθρωποι πιστεύουν ότι ο Θεός
γνωρίζει τι είναι μέσα στον καθέναν. Όλα αυτά είναι τυφλή πίστη. Ο Πατέρας λέει: Εσείς καλείτε Εμένα να
έλθω και να σας εξαγνίσω και να σας διδάξω Ράτζα Γιόγκα. Εσείς τώρα μελετάτε Ράτζα Γιόγκα. Ο Πατέρας
λέει: Να θυμόσαστε Εμένα. Ο Πατέρας είναι Εκείνος που δίνει αυτές τις οδηγίες. Το σρίματ και οι τρόποι
του Πατέρα είναι τελείως μοναδικοί. “Τρόποι” σημαίνει, συμβουλές μέσω των οποίων μας χορηγείται η
σωτηρία. Μόνο εκείνος ο ένας Πατέρας μας χαρίζει σωτηρία. Δεν υπάρχει κανείς άλλος που να κάνει αυτό.
Αυτήν την εποχή είναι που εσείς καλείτε Εκείνον. Δεν προσκαλείτε Εκείνον να έλθει στη χρυσή εποχή.
Μόνο τώρα είναι που λέτε ότι ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους είναι ο ένας Ράμα. Οι άνθρωποι
περιστρέφουν τις χάντρες ενός κομποσκοινιού. Τις περιστρέφουν και όταν φτάσουν στην φούντα, την
αποκαλούν Ράμα και την σηκώνουν προς τα μάτια τους. Το όνομα που ψάλλουν είναι αυτό της φούντας.
Όλοι οι άλλοι είναι η αγνή Του δημιουργία. Εσείς γνωρίζετε πολύ καλά αυτό το κομποσκοίνι. Αυτό είναι το
κομποσκοίνι με εκείνους που κάνουν υπηρεσία με τον Πατέρα. Ο Σιβ Μπάμπα δεν μπορεί να ονομαστεί
Δημιουργός. Αν ονομάσετε Εκείνον, Δημιουργό, τίθεται το ερώτημα: Πότε δημιούργησε Εκείνος τον κόσμο;
Οι Μπράμινς δημιουργούνται τώρα, στην εποχή της συμβολής, μέσω του Πρατζάπιτα Μπράμα. Η
δημιουργία του Σιβ Μπάμπα είναι αιώνια. Ο Πατέρας έρχεται απλά για να εξαγνίσει τους ακάθαρτους.
Αυτός τώρα είναι ο παλιός κόσμος. Οι θεότητες κατοικούν στον καινούριο κόσμο. Τώρα, ποιος θα άλλαζε
τους σούντρας σε θεότητες; Εσείς τώρα γινόσαστε ξανά θεότητες. Γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα σας αλλάζει από
σούντρας σε Μπράμινς και από Μπράμινς σε θεότητες. Έχετε γίνει Μπράμινς για να γίνετε θεότητες.
Επομένως, ο Μπράμα γίνεται ο δημιουργός του ανθρώπινου δέντρου. Εκείνος είναι η κεφαλή του
ανθρώπινου κόσμου, αλλά ο Σίβα είναι ο άφθαρτος Πατέρας όλων των ψυχών. Εσείς τώρα ακούτε όλα αυτά
τα καινούρια πράγματα. Εκείνοι που είναι έξυπνοι εντυπώνονται αυτά πολύ καλά. Σταδιακά ο αριθμός σας
θα αυξηθεί. Υπενθυμίζεται σε εσάς παιδιά, το πώς αρχικά ήσασταν θεότητες και πώς μετά λάβατε 84
γεννήσεις. Εσείς γνωρίζετε όλα τα μυστικά αυτού. Δεν χρειάζεται να πάτε σε τίποτα περισσότερο. Ο
Πατέρας λέει: Το κύριο πράγμα για να κάνετε, ώστε να λάβετε την πλήρη κληρονομιά σας από τον Πατέρα
είναι, πρώτον να θυμόσαστε Εκείνον και δεύτερον να γίνετε αγνοί. Να γίνετε περιστροφείς του δίσκου της
αυτογνωσίας και να κάνετε και τους άλλους όμοιους με εσάς. Αυτό είναι τόσο εύκολο! Απλά δεν παραμένει
η ενθύμηση. Αυτή η γνώση είναι πολύ εύκολη. Ο παλιός κόσμος τώρα πρόκειται να καταστραφεί. Μετά οι
θεότητες θα κυβερνούν τον καινούριο κόσμο της χρυσής εποχής. Σε αυτόν τον κόσμο, οι εικόνες των
θεοτήτων και τα παλάτια τους κλπ είναι τα παλαιότερα. Εσείς λέτε ότι ήσασταν οι παλαιότεροι
αυτοκράτορες και αυτοκράτειρες του κόσμου. Εκείνα τα σώματα καταστρέφονται, αλλά συνεχίζουν να
γίνονται οι εικόνες αυτών. Κανείς δεν γνωρίζει που έχουν πάει η Λάκσμι και ο Ναράγιαν οι οποίοι
κυβερνούσαν, ή πώς διεκδίκησαν εκείνο το βασίλειο. Ο Μπίρλα (ένας βιομήχανος ο οποίος έκτισε το ναό
της Λάκσμι και του Ναράγιαν) χτίζει πολλούς ναούς, αλλά δεν γνωρίζει τίποτε. Αυτός συνεχίζει να παίρνει
δωρεές και χτίζει περισσότερους. Πιστεύει ότι αυτό είναι μια ευλογία από τις θεότητες. Η ανόθευτη λατρεία



είναι μόνο η λατρεία του Σίβα. Μόνο ο Ωκεανός της Γνώσης δίνει γνώση. Όλα τα υπόλοιπα είναι το
μονοπάτι της λατρείας. Μέσω της γνώσης, υπάρχει σωτηρία για μισό κύκλο, όταν δεν χρειάζεται η λατρεία.
Λέγεται: Γνώση, λατρεία και αδιαφορία. Τώρα υπάρχει αδιαφορία για τη λατρεία και για τον παλιό κόσμο.
Ο παλιός κόσμος τώρα πρόκειται να καταστραφεί. Επομένως, γιατί να έλκεστε προς αυτόν; Τώρα τελειώνει
αυτό το έργο και εμείς πρόκειται να επιστρέψουμε στο σπίτι. Υπάρχει αυτή η ευτυχία. Μερικοί πιστεύουν
ότι είναι καλό να λάβουν αιώνια ελευθέρωση, γιατί δεν θα πρέπει να έλθουν ξανά πίσω. Πιστεύουν ότι οι
ψυχές είναι φυσαλίδες που βυθίζονται στον ωκεανό. Όλα αυτά είναι ψέμα. Ένας ηθοποιός οπωσδήποτε δρα
(ενεργεί). Αν απλά καθόταν στο σπίτι, δεν θα μπορούσε να είναι ένας ηθοποιός. Δεν μπορεί να υπάρξει
αιώνια ελευθέρωση. Αυτό το δράμα είναι αιώνια προκαθορισμένο. Εσείς εδώ λαμβάνετε τόση πολλή γνώση.
Τίποτα από αυτά δεν είναι στις διάνοιες άλλων ανθρώπινων όντων. Σύμφωνα με τους ρόλους σας, εσείς
λαμβάνετε αυτή τη γνώση από τον Πατέρα και διεκδικείτε την κληρονομιά σας. Είσαστε δεμένοι από τον
δεσμό αυτού του δράματος. Εσείς οπωσδήποτε πρέπει να κάνετε προσπάθεια. Δεν είναι ότι, αν είναι στο
δράμα θα λάβετε κάτι. Αν ήταν έτσι, απλά θα καθόσασταν ακίνητοι! Ωστόσο, κανείς δεν μπορεί να
σταματήσει να εκτελεί πράξεις. Δεν μπορεί να υπάρξει απάρνηση του κάρμα. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Να κρατάτε τις αισθήσεις σας ήρεμες και πράες με την ισχύ της δύναμης της γιόγκα. Να τις κρατάτε
κάτω από έλεγχο. Μη μιλάτε ή ακούτε κακά πράγματα. Να ακούτε οτιδήποτε δεν σας αρέσει με το ένα
αυτί και να το αφήνετε να βγει από το άλλο.

2. 2. Για να διεκδικήσετε την πλήρη κληρονομιά σας από τον Πατέρα, να γίνετε περιστροφείς του δίσκου
της αυτογνωσίας. Να γίνετε αγνοί και να υπηρετείτε τους άλλους, για να τους κάνετε όπως είσαστε
εσείς.

Ευλογία: Είθε να είστε ένας μουρλιντάρ και να κάνετε τη Μάγια να παραδοθεί στη μουσική του
μούρλι.
Έχετε ακούσει πολλά μούρλι και έτσι τώρα πρέπει να γίνετε ένας τέτοιος μουρλιντάρ που η
Μάγια να παραδοθεί στο μούρλι Αν συνεχίζετε διαρκώς να παίζετε τη μουσική των
μυστικών του μούρλι, η Μάγια θα παραδοθεί για πάντα. Η κύρια μορφή με την οποία
έρχεται η Μάγια, είναι το να βρίσκετε δικαιολογίες. Όταν έχετε βρει τη λύση για τις
δικαιολογίες μέσω του μούρλι, η Μάγια τότε τελειώνει για πάντα. Γιατί το να τελειώσουν οι
δικαιολογίες σημαίνει, ότι η Μάγια τελειώνει.

Σύνθημα: Γίνετε μια προσωποποίηση της εμπειρίας και η λάμψη της τύχης της ευτυχίας σας, θα είναι
ορατή στο πρόσωπό σας.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Υιοθετήστε την προσωπικότητα της πνευματικής βασιλικότητας και αγνότητας.

Η ιδιαιτερότητα της Μπράμιν ζωής της εποχής της συμβολής, είναι η αγνότητα. Ενώ ζείτε στο σπιτικό σας,
ας μένετε πέρα από την ακαθαρσία. Ας μένετε πέρα από κάθε σκέψη ακαθαρσίας, ακόμα και στα όνειρά σας.
Αυτός είναι ο τρόπος για να προκαλέσετε τον κόσμο. Αυτή είναι η πνευματική βασιλικότητα και η
προσωπικότητα εσάς των Μπράμινς.


